
План

спортивно-массовой работы на 2022-2023 учебный год

№ мероприятие исполнители

Сентябрь
1 «Неделя спорта» для 1 курсов Преподаватели
2 «День здоровья» для 1 курсов Преподаватели
3 Первенство колледжа 

по пляжному волейболу
Маковкин А.А.

Октябрь
4 Легкоатлетический кросс «Золотая 

осень»
Преподаватели

5 Спартакиада ПОУ ПК (согласно 
календарю спартакиады)

Маковкин А.А.

Ноябрь
6 Спартакиада колледжа. Настольный 

теннис.
Маковкин А.А., тренеры

7 Спартакиада ПОУ ПК (согласно 
календарю спартакиады)

Маковкин А.А., тренеры

Декабрь
8 Спартакиада колледжа. Футбол Маковкин А.А., тренеры
9 Спартакиада ПОУ ПК (согласно 

календарю спартакиады)
Маковкин А.А., тренеры

10 Товарищеская встреча «Преподаватели - 
студенты» по волейболу

Маковкин А.А.

11 Товарищеская встреча «Преподаватели - 
студенты» по футболу

Маковкин А.А.

Февраль
12 Спортивный блок мероприятий, 

посвященный Дню защитника Отечества
Преподаватели

13 Спартакиада общежития (согласно плану 
мероприятия)

Маковкин А.А., 
преподаватели

14 Спартакиада ПОУ ПК (согласно 
календарю спартакиады)

Маковкин А.А., тренеры

Март
15 Спартакиада общежития (согласно плану 

мероприятия)
Маковкин А.А., 
преподаватели

16 Первенство колледжа по жиму лежа Маковкин А.А., тренеры



17 Спартакиада ПОУ ПК (согласно 
календарю спартакиады)

Маковкин А.А., тренеры

Апрель
18 Спартакиада общежития (согласно плану 

мероприятия)
Маковкин А.А., 
преподаватели

19 Спартакиада общежития (согласно плану 
мероприятия)

Маковкин А.А., тренеры

Май
20 Спартакиада ПОУ ПК (согласно 

календарю спартакиады)
Маковкин А.А., тренеры

21 Первенство колледжа по пляжному 
волейболу

Маковкин А.А.

22 Сдача нормативов комплекса ГТО 
(студенты)

Преподаватели

23 Сдача нормативов комплекса ГТО 
(работники колледжа)

Преподаватели

24 Спартакиада профсоюзов ПК Маковкин А.А.
Июнь

25 Спартакиада работников ПОУ Маковкин А.А., Клишенвич 
В.П.

Руководитель физического воспитания А.А. Маковкин


